
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ORARI MODULI ANNUALI in presenza: SAB. dalle ore 14.30 alle ore 18.30 / DOM. dalle ore 9.00 alle ore 18.00- (gli orari del digitale sono ridotti rispetto al laboratorio pratico).   
Negli esami di fine anno-stage finale la presenza è OBBLIGATORIA per tutti gli anni. Le materie contrassegnate in GIALLO si svolgono in DIGITALE. 

(Previa disponibilità del docente di riferimento le materie teoriche in presenza possono essere svolte in contemporanea online)  

 ANNO 2022-23 1° ANNO 2° ANNO 3° ANNO   
(Operatore) 

 Anno di  
specializzazione 

 

 

1  
24-25 SETTEMBRE ‘22 

Naturopatia d’Oriente  
(base) 

 

Naturopatia D’Oriente 
(intermedio) 

 

Naturopatia D’Oriente  
(avanzato) 

 

2  
15-16 OTTOBRE ’22 

 
ANMA base 

 

 
ANMA avanzato (protocolli di 

intervento)  

 
Ki Kou/SHIATSU 3° livello 

 

1 Teoria base/avanzata di 
MTC 

3  
12-13  NOVEMBRE’22 

 
Do In/SHIATSU 1° livello  

 
Makko Ho/ SHIATSU 2° livello  

 
Ki Kou/SHIATSU 3° livello 

 

2 Diagnosi della lingua e del 
polso 

4  
17-18  DICEMBRE’22  

 

 
Do In/SHIATSU 1° livello 

 
Makko Ho/SHIATSU 2° livello  

 
ALIMENTAZIONE NATURALE 

secondo la MTC 

3 TUINA 1- teoria e manovre 
pratiche 

5  
14-15  GENNAIO’23 

 
ERBORISTERIA (Fitoterapia)  

 

IDROFANGOTERAPIA secondo 
KNEIPP 

 
SEI TAI  

4 Qi Gong energetico per 
operatori Tuina 

6  
18-19 FEBBRAIO’23 

 
REIKI Shoden 1° livello  

 
REIKI Chuden 2° livello  

 
REIKI Okuden 3° livello  

5 TUINA2 – Mobilizzazioni 
Tuina sui muscolo-tendinei. 

combinazioni e pratica 

7  
11-12  MARZO’23 

 

 
ANATOMIA /FISIOLOGIA con i 

massaggiatori 

 
Massaggio base olistico 

AYURVEDA 
 

 
FENG SHUI 

6 TUINA 3- Pediatrico: 
analisi e strategie. 

8  
15-16 APRILE’23  

 

 
AYURVEDA base 

 
Qi Gong/TUINA medio 

   
ANKYO  

7 Fitoterapia Cinese 

9  
20-21 MAGGIO’23 

 

 
Qi Gong/TUINA base  

 

 
 

FIORI DI BACH 

 
Principi amministrativi e legali del 

Naturopata  
 

8 Coppettazione – teoria, 
combinazioni e pratica 

10  
17-18 GIUGNO’23 

 
ZEN (Principi base)  

 
FISIOGNOMICA 

 
Fisiognomica (vecchio anno)   

MEDICINA QUANTISTICA 
 

9 Moxibustione – teoria, 
combinazioni e pratica 

ESAMI di 
FINE 
ANNO 

8-9 LUGLIO ‘23 
(GIORNATE PIENE) 

STAGE DI FINE ANNO, ESAMI E CONSEGNA ATTESTAZIONI FINALI  9 LUGLIO: presenza alla 
giornata e consegna 

attestati finali. 


