
 

 

 

in collaborazione 
 
 
 

 

L’anno di specializzazione è dedicato agli Operatori qualificati ed è svolto in collaborazione con l’Istituto 

Italiano di Medicina Tradizionale Cinese. A conclusione dell’anno sarà consegnata l’attestazione di 

frequenza di AINAO e dell’Istituto Italiano di MTC. 

E’ un percorso ESCLUSIVO ed estremamente PRATICO dedicato alle 

TECNICHE COMPLEMENTARI della MEDICINA TRADIZIONALE CINESE 

 
 

Anno 2024-25 
 

MATERIE di studio 

21-22 settembre Teoria base/fondamenti di MTC 

12-13 ottobre La Shui Jia (medicina antica cinese) 

come filosofia di riarmonizzazione 
della persona e del cosmo  

16-17 novembre Teoria avanzata di MTC 
Pratica del Guasha  

14-15 dicembre Coppettazione – teoria, 

combinazioni e pratica 

18-19 gennaio Anmo-Tuina 1 (scuola di Gan Zhou) 

teoria e manovre 
15-16 febbraio Analisi della lingua e del polso 

8-9 marzo Moxibustione – teoria, 

combinazioni e  pratica 

12-13 aprile Fitoterapia cinese 

17-18 maggio Qi Gong energetico per operatori 

21-22 giugno Tuina 2 - Analisi di disarmonie 

particolari – combinazioni e pratica 
13 luglio Consegna attestazioni finali 

 
(le date non sono vincolanti e potrebbero subire variazioni) 

SEDE: Accademia AINAO via della Ciocca 9 21026 GAVIRATE VA. 

ORARI: Sabato dalle ore 14.30 alle ore 18.30 | Domenica dalle ore 9 alle ore 18 (pausa pranzo dalle ore 12.30 alle ore 14). 

 
 

 


