
 
 
 

Scuola Biennale in Tecniche Manuali Olistiche Orientali 
 

 CALENDARIO annualità 2025-26 
 

 DATE 2025-26 
 

1° ANNO 2° ANNO 

1 8-9 novembre Base del Massaggio 
Manuale 

Massaggio Breuss  
 

2 6-7 dicembre  Massaggio olistico base 
(1° parte) 

Massaggio Thailandese 
1° parte 

3 10-11 gennaio Massaggio olistico base 
(2° parte) 

Massaggio Thailandese 
2° parte 

4 7-8 febbraio Massaggio sportivo 
 

Riflessologia cinese 
mano/piede 

5 14-15 marzo Anatomia/ Fisiologia 
ON-LINE 

/ 

5 21-22 marzo  / 
 

  Chinesiologia del 
movimento ON-LINE 

6 11-12 aprile 
 

Massaggio al viso 
tradizionale orientale 

Massaggio metodo 
Nator System 

7 9-10 maggio  
 

 

 / Massaggio base 
Ayurveda 

 16-17 maggio  Principi amministrativi e 
fiscali dell’operatore 
olistico ON-LINE 

/ 

8 6-7 giugno Massaggio antico cinese 
Shui Jia 

Etica, codice 
deontologico della 
professione DEL 
MASSAGGIATORE 
ON-LINE 

9 4-5 luglio 
 

Massaggio coreano 
dell’addome Bok Bu 

Massaggio Anma sulla 
sedia 

 
(le date non sono vincolanti e potrebbero subire variazioni) 

SEDE DEL CORSO: ACCADEMIA AINAO via della Ciocca 9 GAVIRATE (VA)  

ORARI: SABATO dalle ore 14.30 alle ore 18.30 - DOMENICA dalle ore 9 alle ore 18 

  


